
                                                                                                               
  

   10 MANERES DE       

   GAUDIR DELS   MEUS PARTITS  

                            

 

 

1 NO CRIDEU A NINGÚ, NOMÉS ANIMEU. RIVALS, COMPANYS,     

ENTRENADORS, JO MATEIX, TENIM DRET A PRACTICAR ESPORT                   

 EN UN AMBIENT RESPECTUÓS I SALUDABLE. 

2 L´ARBITRE ES UN COMPANY MÉS. COMET ERRADAS COM TOTHOM,  

I ENS ENSENYA LES REGLES DE JOC. RESPECTA´L, SIS PLAU. 

3 JA TENIM ENTRENADOR. SEU A LA BANQUETA, NO A LA GRADERIA. 

4 DISFRUTEU DEL PARTIT. ES UN MOMENT ÚNIC. VENIM A DISFRUTAR. 

5 SOM UN EQUIP, ANIMA ALS MEUS COMPANYS, PERQUE NO JUGO SOL. 

CREA UN BON AMBIENT AL EQUIP. 

6 RECORDA, ES UN JOC, I ES ESPORT DE BASE. 

7 TENIM DRET A COMETRE ERRORS, A NO SER ELS MILLORS, I A 

PERDRE. 

8 NO EM DONIS LLIÇONS DESPRES DEL PARTIT. AMB EL MEU 

ENTRENADOR I ELS MEUS COMPANYS, ANIREM MILLORANT ALS 

ENTRENAMENTS. 

9 DESPRÉS DEL PARTIT VULL EL TEU SUPORT I EL TEU AFECTE. 

10 SEMPRE HO FEM LO MILLOR QUE PODEM. 

 

GRACIES PER AJUDAR-ME A GAUDIR DEL FUTBOL 
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